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Heeft u nog vragen na het bezoek aan de kliniek en het lezen van deze informatie,
neem dan gerust contact met ons op. Zo nodig plannen we een extra afspraak in
bij de arts.

ledereen transpireert. Dat is normaal en heeft uw lichaam nodig om af te koelen.
Maar in sommige gevallen kunt u last hebben van overmatig transpireren. Dit
noemen we hyperhidrosis. Dit kan erg vervelend zijn en u belemmeren in het
dagelijks leven. U kunt last hebben van zweetplekken in uw kleding en/of een
penetrante geur onder uw oksel. Deze klachten kunnen definitief opgelost worden
met een miradry behandeling.

De reden van hyperhidrosis is dat uw zweetklieren overactief zijn, de zweetklieren
produceren het zweet. Met een miradry behandeling wordt er gebruik gemaakt
van elektromagnetische energie die de zweetklieren in de oksel definitief
uitschakelen. Hiermee wordt de achterliggende oorzaak van het zweetprobleem
aangepakt en heeft u geen last meer van zweten en/of een onprettige zweetgeur.
Een bijkomend voordeel is permanente reductie van het okselhaar.

Voor een behandeling wordt er een consult ingepland. Wij vragen u uw oksel twee
dagen voor uw behandeling te scheren. Daarnaast raden wij het aan een oud t-
shirt te dragen op de dag van uw consult in verband met een zweettest. Het kan
zijn dat de arts een zweettest met jodium bij u af wil nemen en dit kan afgeven op
uw kleding. U mag 24 uur voor de afspraak geen deodorant meer gebruiken.

3. Miradry Clinic
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Voorafgaand aan de ingreep wordt er altijd een consult ingepland met de arts. De
arts luistert naar uw wensen en bekijkt of de ingreep geschikt voor uis. Tijdens dit
consult kunt u al uw vragen aan de arts stellen. De arts zal u informeren over het te
verwachten resultaat en er worden foto's gemaakt die in uw medisch dossier
worden gezet.

Een miradry behandeling wordt uitgevoerd onder plaatselijke verdoving. Wij
zorgen ervoor dat u niks van de ingreep voelt na de verdoving. Doordat de ingreep
onder plaatselijke verdoving wordt uitgevoerd mag u gewoon eten en drinken van
te voren.

Het gebied wordt gedesinfecteerd en het probleemgebied in de oksel wordt
gemarkeerd. Nadat de verdoving is ingewerkt wordt het apparaat op uw oksel
aangebracht. De miradry is een innovatieve behandeling en geeft microgolven af
die de zweet en geurklieren definitief uitschakelen. Het kan een warm gevoel
geven door de energie die hiervan af komt.

4. Miradry Clinic
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5. Miradry

De behandeling neemt ongeveer 1,5 uur in beslag. Om het gewenste resultaat te
krijgen kiest men er in ¢. 20% van de gevallen voor om een tweede of eventueel
derde behandeling te ondergaan. Dit ligt aan de afwijkende hoeveelheid van
zweten per cliént.

Wat is het verschil tussen miradry en Botuline Toxine (botox) tegen overmatig
zweten? Wijleggen het u graag uit!

Miradry is een definitief resultaat, de zweetklieren worden voorgoed uitgeschakeld.
Botuline Toxine is niet permanent, dit resultaat houdt ongeveer 6 maanden aan.
Een miradry behandeling geeft u geen 100% droge oksels. Gemiddeld wordt 80%
van de zweetproductie verminderd. In sommige gevallen wil men helemaal niet
meer transpireren. Voor een 100% droog garantie wordt dan Botuline Toxine
geadviseerd.

Wij zetten de voordelen van een miradry behandeling graag voor u op eenrrijtje:

- Blijvend resultaat

- Niet operatieve behandeling en uiterst veilig
- Vermindert zowel zweet als geur

- Hoge patiént tevredenheid

- Bijkomend effect is haargroei vermindering



https://www.clinic63.nl/medische-behandelingen/miradry-permanent-oplossing-overmatig-zweten-geur/

Na de behandeling kan het gebied wat gevoelig en gezwollen zijn, dat is een
normale huidreactie en trekt vanzelf weg. Bij sommige patiénten kan de huid een
licht tintelend gevoel hebben in de oksel. Dit kan tot enkele weken na de
behandeling duren. Alle bijwerkingen zijn maar tijdelijk.

Wij raden u aan om de eerste paar dagen na de behandeling uw oksel regelmatig
te koelen. U mag indien u wenst paracetamol of Ibuprofen innemen na de
behandeling.

Houdt de oksels schoon na de behandeling om een eventuele infectie te
voorkomen. Draag de eerste paar dagen ruimzittende bovenkleding om irritatie
van de oksel te voorkomen.

U mag 5 dagen na de behandeling uw oksels niet scheren en geen deodorant
gebruiken. Als u toch wenst een deodorant te gebruiken open dan een nieuw
product en gooi de gebruikte deo stick weg.

Wacht minimaal een week voordat u weer begint met fysieke inspanning zoals
sporten.
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Complicaties

De miradry behandeling is een veilige behandeling met een laag risico. De miradry
heeft een lage frequentie maar er wordt gewerkt met energie en warmte
waardoor er een klein risico kan zijn op een brandwond. Alhoewel het risicio op een
infectie laag is, schrijven de artsen voor 5 dagen na de behandeling antibiotica uit.
Een ander risico is dat het effect van de behandeling niet voldoende voor uis en u
na de behandeling nog veel transpireert. Hier hebben we helaas geen invlioed op
omdat dit licht aan hoe uw eigen zweetklieren op de behandeling reageren. Soms
kan een tweede behandeling nodig zijn. U krijgt korting op een tweede
behandeling indien deze nodig is.

Kosten
De kosten van een miradry behandeling zijn verschillend per arts. Wij werken met

artsen en premium artsen:

Miradry eerste behandeling Drs. Stephanie Maziers en Dr. Sameer Rana
€1250,-

Miradry eerste behandeling Drs. Mahmoud Abkhezr en Drs. Babak Mahdavian
Delvary
€1499,-

Tweede extra behandeling: €1000,-

Tot slot

Deze brochure is bedoeld als aanvulling op een gesprek met de arts. leder persoon
is verschillend en daarom ieders individuele situatie met betrekking tot de
behandeling verschillend. Graag staat een van onze artsen u te woord tijdens een
consult.

(. 0880157100 A www.clinic63.nl

@ 06 8680691 1 b info@clinic63.nl
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tel:0686806911
tel:0880157100
http://clinic63.nl/
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Amsterdam
Wanningstraat 10, 1071 LB Amsterdam

Best
De Waal 46 - 48, 5684 PH Best

Den Bosch
Orthenstraat 336 - 346, 5211 SX Den Bosch

Den Haag
Zeestraat 100, 2518 AD Den Haag

Meerssen
Kuileneindestraat 4, 6231 KG Meerssen

Velp
Hoofdstraat 22, 6881 TH Velp
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